1MILA Poznan

COIMILA .
‘ POZNAN, 15 wrzesnia 2024

Wyniki konkurencji

Mila dorosli

Miejsce Tor Numer Imie i nazwisko Kategoriz Miasto
Seria 1 Start: 24-09-15 15:01:33
1 101 Filip SZYMANSKI M16 Poznan 7:27.14 M_OPEN-84
2 38  Krzysztof MAJEWSKI M40 Poznan 7:31.33 M_OPEN-86
3 94  Przemystaw WALCZAK M40 Krotoszyn 7:45.95 M_OPEN-88
4 48 Marcin HIBNER M40 Tarnowo Podgérne 8:37.03 M_OPEN-94
5 87 Witold SERWACKI M16 Adidas Runners Warsaw 9:03.90 M_OPEN-95
6 79  Filip MACIEJEWSKI M16 Poznan 9:43.07 M_OPEN-97
7 17 Roksana HUCHEL K30 Poznan 9:56.89 K_OPEN-32
8 46 Marek WILCZYNSKI M60 Poznan 11:06.33 M_OPEN-98
] 135 Matgorzata KOLBER K40 ENEA OPERATOR 11:33.39 K_OPEN-33
908 Amelia ZOCHNIAK PZLA_K  UCZNIOWSKI KLUB SPORTOWY DNS
106 Bartosz BAK M30 PVE DNS
157 Marek KOTECKI M30 ENEA Operator Sp. z o.0. DNS
910 Oliwia BELCZEW PZLA_K  KKLKielce DNS
911 Vanessa MICHALUK PZLA_K  MKS Bolestavia Bolestawiec DNS
913 Lena PAJECKA PZLA_K  UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw DNS
915 Zuzanna WIERNICKA PZLA_K  RKS tédz DNS
923  Michat KIERNOZYCKI PZLA_M  MLKS Agros Zary DNS
909 Zosia TOMCZYK PZLA_K  WYBIEGAJ W PRZYSZtOSC DNS
126  Elzbieta GRUSZCZYNSKA K40  Jestemod Romka DNS
21  Weronika ROGOWSKA K30 Poznan DNS
912 Wiktoria GADAJSKA PZLA_K Radom DNS
6 Katarzyna WOLSKA K40 Poznan DNS
128 Marlena WIERA K40 Enea DNS
89 Janusz KLEJDZINSKI M60 Muffin Squad DNS
918 Barttomiej KISIEL PZLA_M  KSSMS SZKLARSKA POREBA DNS
Seria 2 Start: 24-09-15 15:16:42
1 167 Bartiomiej KOLBER M40 Enea Operator 5:58.08 M_OPEN-40
2 178 Leszek MALECKI M30 Dzika Panda 6:25.38 M_OPEN-58
3 29 Katarzyna CIESLEWICZ-GALAS K40 HERNIK TEAM 6:32.00 K_OPEN-13
4 47 Andrzej WEGWERT M40 Poznan 7:24.14 M_OPEN-81
5 37 Piotr MAJCHER M30 Dobroszéw Ole$nicki 7:26.47 M_OPEN-83
6 20 Karolina SZYMANSKA K16 AWF Poznan 7:47.55 K_OPEN-25
7 119 Marek KOSOWSKI M50 ENEA 7:53.36 M_OPEN-89
8 181 Mitosz KOSICKI M30 Poznan 7:54.32 M_OPEN-90
9 164 Marian SIBECKI M60 Puszczykowo 7:55.58 M_OPEN-91
138 Weronika ROBAKOWSKA K16 Krotoszyn 7:56.70 K_OPEN-27
133 Monika URBANSKA-KICULA K40 ENEA CENTRUM 7:58.90 K_OPEN-28
51 Marcin tAZ M30 Wronki 8:02.34 M_OPEN-93
32 Paulina GAWRONSKA K30 ENEA 8:19.47 K_OPEN-29
11 Anna CASH K16 Skérzewo 9:01.09 K_OPEN-31
85 Daniel JURKIEWICZ M30 Poznan DNS
35 Rafat ZIENKIEWICZ M40 Lubin DNS
39  Mirostaw MALECKI M40 Dabrowa DNS
2 Monika KOMADOWSKA K30 KART PLAST SP. J. DNS
31 Natalia NOWAK K30 Enea Operator sp. Zo.0. DNS
14  Sylwia TRYBANSKA K16 Baboszewo DNS
9 Elzbieta STACHOWIAK K30 Gorzéw Wielkopolski DNS
8 Agata FRASZCZAK K30 KS Froncki DNS
Matgorzata HESSLER K40 Poznan DNS
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129 Natalila MUSHAK K30 Poznan DNS

130 Viktoriia DRUSHLIAK K16 Poznan DNS
Seria 3 Start: 24-09-15 15:30:41
156 Krzysztof KRAWCZYK M30 Pieruny Potasze 6:10.08 M_OPEN-49
180 Marcin POLACZEK M30 UKS Dyskobolia 6:14.90 M_OPEN-52
80 Przemystaw NOWAK M40 WITKOWSKI RUNNING TEAM 6:15.37 M_OPEN-53
113 Pawet SOLTYS M40 Radio 357 6:23.32 M_OPEN-56
112 Piotr JURGA M16 Poznan 6:46.68 M_OPEN-67
92  Michat BORKOWSKI M16 TELWOD 6:47.61 M_OPEN-69
116  Sebastian OSOWIECKI M16 Poznan 6:53.16 M_OPEN-71
151  Wiktor TELESINSKI M16 Plewiska 7:02.16 M_OPEN-74
45  Gabriel PAWLOWSKI M16 Poznan 7:04.62 M_OPEN-75
91 tukasz JANKOWSKI M16 TELWOD 7:06.26 M_OPEN-76
62 PrzemekK M40 Poznan 7:12.81 M_OPEN-79
152  Krzysztof SKIBNIEWSKI M40 Poznan 7:16.51 M_OPEN-80
56 Janusz MAKOWSKI M60 Night Runners 7:41.70 M_OPEN-87
105 Jozef BEDNARSKI M60 Night Runners 9:28.14 M_OPEN-96
93 Piotr tUGOWSKI M60 JESTEM OD ROMKA DNS
161 Piotr SAWICKI M16 Enea TRI team DNS
77  Kuba SKWARCZYNSKI M16 Skawina DNS
122 Damian KLINGER M30 ENEA DNS
83 Eryk WEGRZYN M16 Leszno DNS
49 Kacper WARDA M16 Poznan DNS
41 Piotr BAZYLEWICZ M30 Poznariskie Prosiaki DNS
111  Krzysztof DEBOWSKI M50 Polonia Sroda DNS
40 Bogustaw ZEMEA M30 Poznan DNS
Seria 4 Start: 24-09-15 15:44:10
103 Jakub DEMBINSKI M30 Mistrzowski Trening 5:43.64 M_OPEN-33
165 Tomasz JARONI M40 Poznan 5:56.10 M_OPEN-37
42 Piotr BARCZAK M30 Mistrzowski Trening 5:56.99 M_OPEN-38
97 Damian KOPEC M16 Kowanoéwko 6:09.40 M_OPEN-47
145 Tomasz KOLOMIJSKI M30 Mszczonéw 6:09.58 M_OPEN-48
71 Dariusz OWCZARZAK M50 Poznan 6:10.64 M_OPEN-50
104 Tomasz GORALCZYK M16 Aktywni Kamierisk 6:23.15 M_OPEN-55
55 tukasz tUKASZCZYK M40 Poznan 6:34.24 M_OPEN-60
124 Eryk KOZIARA M16 Enea Operator Sp. z 0.0. 6:35.75 M_OPEN-61
95 Bartosz JANUSZAK M16 Poznan 6:41.54 M_OPEN-63
117 Marek PORADA M60 Enea TRI Team 6:42.39 M_OPEN-64
155 Szymon SOBCZAK M30 Torun 6:43.47 M_OPEN-65
90 Kamil SZKUDLAREK M30 Murowana Goslina 6:45.62 M_OPEN-66
153 Maciej TOPOLEWSKI M30 Poznan 6:47.52 M_OPEN-68
121 Adam GAWRONSKI M30 ENEA 6:58.48 M_OPEN-73
163 Jedrzej RYSTER M16 Krzyszkowo 7:06.73 M_OPEN-77
174 Marcin WAJGEL M16 Poznan 7:10.04 M_OPEN-78
88 Peter NUIJENS M60 Tarnowo Podgorne Biega 7:24.80 M_OPEN-82
176 Pawet MACKOWSKI M40 Poznan 7:30.36 M_OPEN-85
118  Juliusz tUKASZEWSKI M60 tUKTEAM 7:57.68 M_OPEN-92
115 Pawet BOBEK M40 Poznan DNS
58 Dawid FLIEGER M30 Getinge Infecteam DNS
149  Kamil FABIANOWSKI M16 Poznan DNS
59  Patryk SOBANSKI M30 Biegam bo Chce DNS
Seria 5 Start: 24-09-15 15:55:31
73  Krzysztof PAWLOWSKI M16 Wrzesnia 5:12.23 M_OPEN-19
66 Pavel LAZARCHYK M16 Poznan 5:24.43 M_OPEN-24
125 Dawid TWORKO M30 31 Baza Lotnictwa Taktycznego 5:25.97 M_OPEN-26
33  Marek KRAJEWSKI M40 4K Legnica 5:28.11 M_OPEN-28
86 Adam GLAPA M16 Srem 5:37.80 M_OPEN-32
68 Rafat KAZMIERCZAK M16 Jestem od Romka 5:49.88 M_OPEN-35
75 tukasz WIKIERSKI M40 GB Wielkopolscy Biegacze 5:49.90 M_OPEN-36
148 Grzegorz PASIEKA M40 #AdamCzerwinskiTeam 5:59.38 M_OPEN-41
110 Pawet CZUB M16 Kocury 6:00.60 M_OPEN-43
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172 Michat MICHALOWSKI M40 Poznan 6:02.57 M_OPEN-44
60 Kamil STACHOWIAK M40 SPORT GENERATION 6:09.37 M_OPEN-46
99  Wiktor BANASZAK M16 Night Runners Wrzesnia 6:10.96 M_OPEN-51
74  Sebastian CIESLAK M30 #zaliniametyteam 6:16.96 M_OPEN-54
69 Tomasz PAKULA M30 Bojanowo 6:31.83 M_OPEN-59

168 Zbyszko MACHOWICZ M30 Poznan 6:39.01 M_OPEN-62
82  Krzysztof OLTER M16 Bydgoszcz 6:55.72 M_OPEN-72

169 Pawet BONDALSKI M30 Poznan DNS
50 tukasz ZIETEK M40 Alvo Racing Team DNS

160 Adam LIS M16 Enea DNS
98 lllia FIODARAU M16 Carbon Silesia Sport by Vitarade DNS
36 Tomasz KLUZA M40 Night Runners | Sii Running Team DNS
63 Mateusz GOLASZ M30 WTLENIE DNS

Seria 6 Start: 24-09-15 16:06:00

150 Artur KOVALCHUK M16 Genich Track Club 4:42.69 M_OPEN-4
65 Jakub STAWIARSKI M30 Wybiega¢ Marzenia 5:02.96 M_OPEN-12

171 Maciej KRZYSZTON M40 adidas Runners Poznan 5:08.90 M_OPEN-15

159  Michat KAZMIERCZAK M30 Poznan 5:09.30 M_OPEN-17
67 Mikotaj KUJAWSKI M16 Gniezno 5:13.95 M_OPEN-20
34 Jan SOLTYS M30 1IMILA 5:15.33 M_OPEN-21

182 Michat ZOK M16 Adidas Runners Poznan 5:21.58 M_OPEN-22

107 Bartosz DUDA M30 Wroctaw-Breslau 5:22.23 M_OPEN-23

177 Michat STYPINSKI M40 Gepard Murowana Goélina 5:30.64 M_OPEN-29

175 Dawid WITKOWSKI M16 Poznan 5:30.93 M_OPEN-30

114 Kuba REMISZ M30 adidas Runners Poznan 5:35.76 M_OPEN-31
61 Sebastian DABROWSKI M40 Poznan 5:43.82 M_OPEN-34

147 Maciej SZAFRANSKI M30 #biegiemwlas 5:57.79 M_OPEN-39
57 Maciej SMOCZYK M30 Poznan 6:07.58 M_OPEN-45

188 Przemystaw SMYRK M40 6:23.41 M_OPEN-57

179 Kamil WOJTCZAK M30 Maratonczyk Poznan 6:52.09 M_OPEN-70

120 Karol GROWACKI M40 Poznan DNS
54 Tomasz MAJAK M30 Poznan DNS
43  tukasz JUSZCZAK M30 Moscienica DNS
72  Adam LEBIOTKOWSKI M30 Poznan DNS

154  Siarhei KASIACHENKA M50 Poznan DNS
44  tukasz MELLER M40 Wieloosobowy Klub Sportowy DNS

Seria 7 Start: 24-09-15 16:16:17
3 Agnieszka KOZLOWSKA K30 Zielona Géra 5:58.03 K_OPEN-7

134 Dominika KARASIAK K16 Mistrzowski Trening 6:10.59 K_OPEN-9

139 Agnieszka MACIEJEWSKA K40 Obstacle Center Team 6:16.36 K_OPEN-11
19 Zaneta OBARA K40 Mistrzowski Trening 6:24.29 K_OPEN-12

185 Zofia MALCZEWSKA K16 6:33.39 K_OPEN-14

127 lzabela KIERSKA K16 AZS Politechniki Warszawskiej 6:34.19 K_OPEN-16

141 Beata STUWE K40 PRO366 6:39.60 K_OPEN-17

136 Oliwia JARONI K16 Poznan 6:40.83 K_OPEN-18
15 Katarzyna BURDAJEWICZ K50 Matachowo 6:42.53 K_OPEN-19
18 Katarzyna KRUZBERSKA K16 Szczecin 6:42.75 K_OPEN-20
30 Natalia ZIO#XA K30 Kobiety Biegaja 6:46.83 K_OPEN-21

137 Maria tAWNICZAK K16 Koszal Triathlon 7:00.81 K_OPEN-22

140 Katarzyna KOZLOWSKA K40 #biegiemwlas 7:48.05 K_OPEN-26
22 Agnieszka WRO-BEL K40 Lusowo 8:27.58 K_OPEN-30
10 Anita MURAWSKA K40 Poznan DNS

144  Ania BOCHNA K16 Lebioda Running Team DNS

131 Lucyna BOGACKA K60 TKKF Koszalin DNS
13 Kasia SKOTARSKA K30 Mistrzowski Trening DNS
28 Katarzyna KOLACZKOWSKA K40 POSIR DNS

Seria 8 Start: 24-09-15 16:28:13
78  Vitalii KIKTENKO M30 Swords Athletics 4:42.44 M_OPEN-3
70 Maciej DEMUCHA M16 Bitgoraj 4:48.32 M_OPEN-5

146 Pawet SOJA M16 MVM 4:53.86 M_OPEN-7

53 Mateusz ROZMUS M30 Glogéw 4:55.76 M_OPEN-8
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108 Claudio MESSINA M16 Plusport Poznan 4:57.28 M_OPEN-9

109 Dmytro HORBATKO M40 adidas Runners Warsaw 5:01.11 M_OPEN-11
64 Adrian FABRYKOWSKI M30 AKS BUKOWE 5:04.45 M_OPEN-13
166 Bartosz GRACZYK M40 Lubaskie Lwy 5:07.96 M_OPEN-14
102 Mateusz POCZTA M16 WITKOWSKI WINIARSKI RUNNING TEAM 5:09.18 M_OPEN-16
81 Mateusz SPIACZKA M16 POSIR / adidas Runners Poznan 5:09.37 M_OPEN-18
100 Pawet SIEKIERSKI M30 POSIR 5:25.07 M_OPEN-25
183 Bartosz CHRZASZCz M16 Poznan 5:27.73 M_OPEN-27
84 Denys DOROFIEIEV M40 Wroctaw DNS
170 Kacper MIKOLAJCZYK M16 inmarketing Running Team DNS
76  Klaudiusz CURZYDLO M16 Sekcja Biegdw Dtugodystansowych AWL DNS
173  Piotr PIECHOCKI M16 Poznan DNS
Seria 9 Start: 24-09-15 16:38:06
189 tAZEWSKA Dorota NOWAK PZLA_K 5:14.25
27 HannaJARASZKIEWICZ K30 Kobiety Biegaja 5:17.60 K_OPEN-1
916 Patrycja ROLNIK PZLA_K  Gostyn 5:18.80
901 Pola KOWALEWSKA PZLA_K OSAZS 5:22.72
132 Ewelina JEZIERSKA K16 Night Runners 5:30.20 K_OPEN-2
914 Marta WOJTKOWIAK PZLA_K  Warszawa 5:32.05
16 Nela RADLINSKA K16 Poznan 5:39.15 K_OPEN-3
24  Zosia PARYSEK K16 Jestem od Romka 5:41.57 K_OPEN-4
143  Sandra WIECKOWSKA K30 Poznan 5:54.91 K_OPEN-5
142  Elzbieta MAJCHER K40 Rawa Mazowiecka 5:55.70 K_OPEN-6
902 Weronika HEDZIELSKA PZLA_K Poznan 5:57.72
5 Natalia ULAN K30 Dobrcz 6:08.85 K_OPEN-8
26 Ewa PAtKA K16 Krakéw 6:13.76 K_OPEN-10
25 Marta WENDT K30 Poznan 6:33.68 K_OPEN-15
12 Aleksandra SKRZYPCZAK K16 Poznan 7:29.27 K_OPEN-23
4  Sylwia SIKORA K40 Bydgoszcz 7:39.59 K_OPEN-24
Bogna FLIEGER K30 FigleMigle DNS
23 Ewelina PUCHALSKA K30 Poznan DNS
Seria 10 Start: 24-09-15 16:49:35
919 Rafat GONTARCZYK PZLA_M RLTL GGG RADOM/GONTI RUNNING TEAM 4:26.28
52 Kacper CHRUSCINSKI M30 12 Brygada Zmechanizowana 4:32.75 M_OPEN-1
921 Radostaw HELON PZLA_M  MKL Szczecin 4:35.41
924  Eryk MANKA PZLA_M Rogiewicz Running Team 4:36.33
158  Kamil ROWINSKI M30 Passion First 4:37.81 M_OPEN-2
162 Grzegorz SARBAK M16 Mistrzowski Trening / Azyl Biegacza 4:48.75 M_OPEN-6
184  Piotr CHMIELEWSKI M16 Passion First 4:58.38 M_OPEN-10
907 Ignacy PUDLISZEWSKI PZLA_M  UKS Czwdrka Koscian/#SzymanowskiTeam 5:00.15
920 Ireneusz KASPRZAK PZLA_M  AZS AWF Wroctaw 5:05.41
905 Maciej GOZDZICKI PZLA_M  Passion First 5:09.85
96 Sebastian TORCHALA M40 MISTRZOWSKI TRENING 6:00.07 M_OPEN-42
903 Marcin KESY PZLA_M  Mistrzowski Trening DNS
922 Jakub KIRSZ PZLA_M  MKL Torun DNS
906 Jakub WILCZAB PZLA_M  AZS Poznan DNS
904 Grzegorz MICHALAK PZLA_M SPECKABLE DNS
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Mila dorosli

WYNIKI WG KATEGORII

KATEGORIA: K16

1 Seria9 5 Ewelina JEZIERSKA Night Runners 5:30.20
2 Seria9 7  Nela RADLINSKA Poznan 5:39.15
3 Seria9 8  Zosia PARYSEK Jestem od Romka 5:41.57
4 Seria7 2  Dominika KARASIAK Mistrzowski Trening 6:10.59
5 Seria9 13 Ewa PAtKA Krakéw 6:13.76
6 Seria 7 5  Zofia MAtCZEWSKA 6:33.39
7 Seria 7 Izabela KIERSKA AZS Politechniki Warszawskiej 6:34.19
8 Seria 7 Oliwia JARONI Poznan 6:40.83
9 Seria7 10 Katarzyna KRUZBERSKA Szczecin 6:42.75
10 Seria7 12 Maria tAWNICZAK Koszal Triathlon 7:00.81
11 Seria9 15 Aleksandra SKRZYPCZAK Poznan 7:29.27
12 Seria2 6 Karolina SZYMANSKA AWF Poznan 7:47.55
13 Seria2 10 Weronika ROBAKOWSKA Krotoszyn 7:56.70
14 Seria2 14 AnnaCASH Skérzewo 9:01.09

Seria2 DNS Viktoriia DRUSHLIAK Poznan DNS

Seria2 DNS Sylwia TRYBANSKA Baboszewo DNS

Seria7 DNS Ania BOCHNA Lebioda Running Team DNS

KATEGORIA: K30

1 Seria 9 Hanna JARASZKIEWICZ Kobiety Biegaja 5:17.60
2 Seria9 9  Sandra WIECKOWSKA Poznan 5:54.91
3 Seria 7 Agnieszka KOZLtOWSKA Zielona Goéra 5:58.03
4 Seria9 12 Natalia ULAN Dobrcz 6:08.85
5 Seria9 14 Marta WENDT Poznan 6:33.68
6 Seria7 11 Natalia ZIOJA Kobiety Biegaja 6:46.83
7 Seria2 13 Paulina GAWRONSKA ENEA 8:19.47
8 Serial 7  Roksana HUCHEL Poznan 9:56.89

Seria9 DNS Bogna FLIEGER FigleMigle DNS

Seria2 DNS Agata FRASZCZAK KS Froncki DNS

Serial DNS Weronika ROGOWSKA Poznan DNS

Seria9 DNS Ewelina PUCHALSKA Poznan DNS

Seria2 DNS Nataliia MUSHAK Poznan DNS

Seria2 DNS Monika KOMADOWSKA KART PLAST SP. J. DNS

Seria7 DNS Kasia SKOTARSKA Mistrzowski Trening DNS

Seria2 DNS Elzbieta STACHOWIAK Gorzéw Wielkopolski DNS

Seria2 DNS Natalia NOWAK Enea Operator sp. Z o0.0. DNS

KATEGORIA: K40

1 Seria9 10 Elzbieta MAJCHER Rawa Mazowiecka 5:55.70
2 Seria 7 Agnieszka MACIEJEWSKA Obstacle Center Team 6:16.36
3 Seria 7 Zaneta OBARA Mistrzowski Trening 6:24.29
4 Seria 2 Katarzyna CIESLEWICZ-GALAS HERNIK TEAM 6:32.00
5 Seria 7 Beata STUWE PRO366 6:39.60
6 Seria9 16 Sylwia SIKORA Bydgoszcz 7:39.59
7 Seria7 13 Katarzyna KOZLOWSKA #biegiemwlas 7:48.05
8 Seria2 11 Monika URBANSKA-KICULA ENEA CENTRUM 7:58.90
9 Seria7 14 Agnieszka WRO-BEL Lusowo 8:27.58
10 Seria 1 9  Matgorzata KOLBER ENEA OPERATOR 11:33.39

Seria2 DNS Matgorzata HESSLER Poznan DNS

Serial DNS Katarzyna WOLSKA Poznan DNS

Serial DNS Marlena WIERA Enea DNS

Serial DNS Elzbieta GRUSZCZYNSKA Jestem od Romka DNS

Seria7 DNS Katarzyna KOLACZKOWSKA POSIR DNS

Seria7 DNS Anita MURAWSKA Poznan DNS

KATEGORIA: K50
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1 Seria7 9  Katarzyna BURDAJEWICZ Matachowo 6:42.53
KATEGORIA: K60
Seria7 DNS Lucyna BOGACKA TKKF Koszalin DNS
KATEGORIA: M16
1 Seria6 1  Artur KOVALCHUK Genich Track Club 4:42.69
2 Seria 8 2 Maciej DEMUCHA Bitgoraj 4:48.32
3 Seria 10 6  Grzegorz SARBAK Mistrzowski Trening / Azyl Biegacza 4:48.75
4 Seria 8 3 Pawet SOJA MVM 4:53.86
5 Seria8 5  Claudio MESSINA Plusport Poznan 4:57.28
6 Seria 10 7  Piotr CHMIELEWSKI Passion First 4:58.38
7 Seria 8 9  Mateusz POCZTA WITKOWSKI WINIARSKI RUNNING TEAM 5:09.18
8 Seria8 10 Mateusz SPIACZKA POSIR / adidas Runners Poznan 5:09.37
9 Seria 5 1  Krzysztof PAWLOWSKI Wrzesnia 5:12.23
10 Seria 6 Mikotaj KUJAWSKI Gniezno 5:13.95
11 Seria 6 Michat ZOK Adidas Runners Poznan 5:21.58
12 Seria5 2 Pavel LAZARCHYK Poznan 5:24.43
13 Seria8 12 Bartosz CHRZASZCz Poznan 5:27.73
14 Seria6 10 Dawid WITKOWSKI Poznan 5:30.93
15 Seria 5 Adam GLAPA Srem 5:37.80
16 Seria 5 Rafat KAZMIERCZAK Jestem od Romka 5:49.88
17 Seria 5 Pawet CZUB Kocury 6:00.60
18 Seria 4 Damian KOPEC Kowandéwko 6:09.40
19 Seria5 12 Wiktor BANASZAK Night Runners Wrzesnia 6:10.96
20 Seria 4 Tomasz GORALCZYK Aktywni Kamierisk 6:23.15
21 Seria 4 Eryk KOZIARA Enea Operator Sp. z 0.0. 6:35.75
22 Seria4 10 Bartosz JANUSZAK Poznan 6:41.54
23 Seria 3 Piotr JURGA Poznan 6:46.68
24 Seria 3 Michat BORKOWSKI TELWOD 6:47.61
25 Seria 3 Sebastian OSOWIECKI Poznan 6:53.16
26 Seria5 16 Krzysztof OLTER Bydgoszcz 6:55.72
27 Seria 3 Wiktor TELESINSKI Plewiska 7:02.16
28 Seria 3 Gabriel PAWLOWSKI Poznan 7:04.62
29 Seria3 10 tukasz JANKOWSKI TELWOD 7:06.26
30 Seriad 16 Jedrzej RYSTER Krzyszkowo 7:06.73
31 Seria4 17 Marcin WAJGEL Poznan 7:10.04
32 Seria 1 1 Filip SZYMANSKI Poznan 7:27.14
33 Seria 1 Witold SERWACKI Adidas Runners Warsaw 9:03.90
34 Seria 1 Filip MACIEJEWSKI Poznan 9:43.07
Seria3 DNS Eryk WEGRZYN Leszno DNS
Seria3 DNS Kuba SKWARCZYNSKI Skawina DNS
Seria3 DNS Kacper WARDA Poznan DNS
Seria3 DNS Piotr SAWICKI Enea TRI team DNS
Seria8 DNS Piotr PIECHOCKI Poznan DNS
Seria5 DNS AdamlLIS Enea DNS
Seria5 DNS lllia FIODARAU Carbon Silesia Sport by Vitarade DNS
Seria8 DNS Klaudiusz CURZYDLO Sekcja Biegdw Dtugodystansowych AWL DNS
Seria8 DNS Kacper MIKOtAJCZYK inmarketing Running Team DNS
Seria4 DNS Kamil FABIANOWSKI Poznan DNS
KATEGORIA: M30
1 Serial0 2  Kacper CHRUSCINSKI 12 Brygada Zmechanizowana 4:32.75
2 Seria 10 5  Kamil ROWINSKI Passion First 4:37.81
3 Seria8 1  Vitalii KIKTENKO Swords Athletics 4:42.44
4 Seria8 4  Mateusz ROZMUS Gtogdw 4:55.76
5 Seria6 2 Jakub STAWIARSKI Wybiegaé Marzenia 5:02.96
6 Seria 8 7  Adrian FABRYKOWSKI AKS BUKOWE 5:04.45
7 Seria6 4  Michat KAZMIERCZAK Poznan 5:09.30
8 Seria 6 6  Jan SOLTYS 1IMILA 5:15.33
9 Seria6 8 Bartosz DUDA Wroctaw-Breslau 5:22.23
10 Seria8 11 Pawet SIEKIERSKI POSIiR 5:25.07
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11 Seria5 3  Dawid TWORKO 31 Baza Lotnictwa Taktycznego 5:25.97
12 Seria6 11 Kuba REMISZ adidas Runners Poznan 5:35.76
13 Seria4 1  Jakub DEMBINSKI Mistrzowski Trening 5:43.64
14 Seria 4 3 Piotr BARCZAK Mistrzowski Trening 5:56.99
15 Seria6 13 Maciej SZAFRANSKI #biegiemwlas 5:57.79
16 Seria6 14 Maciej SMOCZYK Poznan 6:07.58
17 Seria 4 5 Tomasz KOLOMUSKI Mszczondéw 6:09.58
18 Seria 3 1  Krzysztof KRAWCZYK Pieruny Potasze 6:10.08
19 Seria3 2 Marcin POLACZEK UKS Dyskobolia 6:14.90
20 Seria5 13  Sebastian CIESLAK #zaliniametyteam 6:16.96
21 Seria2 2 Leszek MALECKI Dzika Panda 6:25.38
22 Seria5 14 Tomasz PAKULA Bojanowo 6:31.83
23 Seria5 15 Zbyszko MACHOWICZ Poznan 6:39.01
24 Seriad 12 Szymon SOBCZAK Torun 6:43.47
25 Seria4d 13  Kamil SZKUDLAREK Murowana Goslina 6:45.62
26 Seriad 14 Maciej TOPOLEWSKI Poznan 6:47.52
27 Seria6 16 Kamil WOITCZAK Maratonczyk Poznan 6:52.09
28 Seria4 15 Adam GAWRONSKI ENEA 6:58.48
29 Seria 2 Piotr MAJCHER Dobroszéw Olesnicki 7:26.47
30 Seria 2 Mitosz KOSICKI Poznan 7:54.32
31 Seria2 12 Marcin tAZ Wronki 8:02.34

Seria3 DNS Piotr BAZYLEWICZ Poznariskie Prosiaki DNS

Seria3 DNS Damian KLINGER ENEA DNS

Seria3 DNS Bogustaw ZEMLA Poznan DNS

Serial DNS Marek KOTECKI ENEA Operator Sp. z 0.0. DNS

Serial DNS Bartosz BAK PVE DNS

Seria2 DNS Daniel JURKIEWICZ Poznan DNS

Seria5 DNS Mateusz GOtASZ WTLENIE DNS

Seria4 DNS Patryk SOBANSKI Biegam bo Chce DNS

Seria5 DNS Pawet BONDALSKI Poznan DNS

Seria6 DNS Adam LEBIOTKOWSKI Poznan DNS

Seria6 DNS Tomasz MAJAK Poznan DNS

Seria4 DNS Dawid FLIEGER Getinge Infecteam DNS

Seria6 DNS tukasz JUSZCZAK Moscienica DNS

KATEGORIA: M40

1 Seria8 6 Dmytro HORBATKO adidas Runners Warsaw 5:01.11
2 Seria8 8  Bartosz GRACZYK Lubaskie Lwy 5:07.96
3 Seria6 3  Maciej KRZYSZTON adidas Runners Poznan 5:08.90
4 Seria 5 4 Marek KRAJEWSKI 4K Legnica 5:28.11
5 Seria6 9  Michat STYPINSKI Gepard Murowana Goslina 5:30.64
6 Seria6 12 Sebastian DABROWSKI Poznan 5:43.82
7 Seria5 7  tukasz WIKIERSKI GB Wielkopolscy Biegacze 5:49.90
8 Seria 4 2  Tomasz JARONI Poznan 5:56.10
9 Seria 2 Barttomiej KOLBER Enea Operator 5:58.08
10 Seria5 8  Grzegorz PASIEKA #AdamCzerwinskiTeam 5:59.38
11 Serial0 11 Sebastian TORCHALA MISTRZOWSKI TRENING 6:00.07
12 Seria5 10 Michat MICHALOWSKI Poznan 6:02.57
13 Seria5 11 Kamil STACHOWIAK SPORT GENERATION 6:09.37
14 Seria 3 Przemystaw NOWAK WITKOWSKI RUNNING TEAM 6:15.37
15 Seria 3 Pawet SOLTYS Radio 357 6:23.32
16 Seria6 15 Przemystaw SMYRK 6:23.41
17 Seriad 8  tukasz tUKASZCZYK Poznan 6:34.24
18 Seria3 11 Przemek K Poznan 7:12.81
19 Seria3 12  Krzysztof SKIBNIEWSKI Poznan 7:16.51
20 Seria2 4  Andrzej WEGWERT Poznan 7:24.14
21 Seriad 19 Pawet MACKOWSKI Poznan 7:30.36
22 Serial 2 Krzysztof MAJEWSKI Poznan 7:31.33
23 Seria 1 3 Przemystaw WALCZAK Krotoszyn 7:45.95
24 Serial 4  Marcin HIBNER Tarnowo Podgdrne 8:37.03

Seria2 DNS Mirostaw MALECKI Dabrowa DNS
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Seria2 DNS Rafat ZIENKIEWICZ Lubin DNS
Seria8 DNS Denys DOROFIEIEV Wroctaw DNS
Seria6 DNS tukasz MELLER Wieloosobowy Klub Sportowy DNS
Seria5 DNS tukasz ZIETEK Alvo Racing Team DNS
Seria5 DNS Tomasz KLUZA Night Runners | Sii Running Team DNS
Seria6 DNS Karol GROWACKI Poznan DNS
Seria4 DNS Pawet BOBEK Poznan DNS
KATEGORIA: M50
1 Seria 4 6  Dariusz OWCZARZAK Poznan 6:10.64
2 Seria 2 7  Marek KOSOWSKI ENEA 7:53.36
Seria3 DNS Krzysztof DEBOWSKI Polonia Sroda DNS
Seria6 DNS Siarhei KASIACHENKA Poznan DNS
KATEGORIA: M60
1 Seria4d 11 Marek PORADA Enea TRI Team 6:42.39
2 Seriad 18 Peter NUIJENS Tarnowo Podgorne Biega 7:24.80
3 Seria3 13 Janusz MAKOWSKI Night Runners 7:41.70
4 Seria 2 9  Marian SIBECKI Puszczykowo 7:55.58
5 Seria4 20 Juliusz tUKASZEWSKI tUKTEAM 7:57.68
6 Seria3 14 Jézef BEDNARSKI Night Runners 9:28.14
7 Serial 8  Marek WILCZYNSKI Poznan 11:06.33
Seria3 DNS Piotr tUGOWSKI JESTEM OD ROMKA DNS
Serial DNS Janusz KLEJDZINSKI Muffin Squad DNS
KATEGORIA: PZLA_K
1 Seria 9 1  tAZEWSKA Dorota NOWAK 5:14.25
2 Seria 9 3 Patrycja ROLNIK Gostyn 5:18.80
3 Seria 9 4  Pola KOWALEWSKA 0S$ AZS 5:22.72
4 Seria 9 6  Marta WOJTKOWIAK Warszawa 5:32.05
5 Seria9 11 Weronika HEDZIELSKA Poznan 5:57.72
Serial DNS Amelia ZOCHNIAK UCZNIOWSKI KLUB SPORTOWY DNS
Serial DNS Vanessa MICHALUK MKS Bolestavia Bolestawiec DNS
Serial DNS Wiktoria GADAJSKA Radom DNS
Serial DNS Zuzanna WIERNICKA RKS t6dz DNS
Serial DNS LenaPAJECKA UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw DNS
Serial DNS Zosia TOMCZYK WYBIEGA) W PRZYSZ+0$C DNS
Serial DNS Oliwia BELCZEW KKL Kielce DNS
KATEGORIA: PZLA_M
1 Seria 10 1 Rafat GONTARCZYK RLTL GGG RADOM/GONTI RUNNING TEAM 4:26.28
2 Serial0 3 Radostaw HELON MKL Szczecin 4:35.41
3 Serial0 4  Eryk MANKA Rogiewicz Running Team 4:36.33
4 Serial0 8 Ignacy PUDLISZEWSKI UKS Czworka Koscian/#SzymanowskiTeam 5:00.15
5 Seria 10 9  Ireneusz KASPRZAK AZS AWF Wroctaw 5:05.41
6 Serial0 10 Maciej GOZDZICKI Passion First 5:09.85
Serial DNS Michat KIERNOZYCKI MLKS Agros Zary DNS
Serial DNS Barttomiej KISIEL KS SMS SZKLARSKA POREBA DNS
Seria10 DNS Jakub WILCZAB AZS Poznan DNS
Seria10 DNS Marcin KESY Mistrzowski Trening DNS
Serial0 DNS Grzegorz MICHALAK SPEC KABLE DNS
Seria 10 DNS Jakub KIRSZ MKL Torun DNS
WYNIKI W KATEGORII OPEN
OPEN K
1 Seria 9 2 Hanna JARASZKIEWICZ K30 Kobiety Biegaja 5:17.60
2 Seria9 5 Ewelina JEZIERSKA K16 Night Runners 5:30.20
3 Seria9 7  Nela RADLINSKA K16 Poznan 5:39.15
4 Seria9 8  Zosia PARYSEK K16  Jestem od Romka 5:41.57
5 Seria9 9  Sandra WIECKOWSKA K30 Poznan 5:54.91
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6 Seria9 10 Elzbieta MAJCHER K40 Rawa Mazowiecka 5:55.70

7 Seria 7 1  Agnieszka KOZLOWSKA K30 Zielona Goéra 5:58.03

8 Seria9 12  Natalia ULAN K30 Dobrcz 6:08.85

9 Seria7 2  Dominika KARASIAK K16 Mistrzowski Trening 6:10.59
10 Seria9 13 Ewa PAtKA K16 Krakéw 6:13.76
11 Seria 7 Agnieszka MACIEJEWSKA K40 Obstacle Center Team 6:16.36
12 Seria 7 Zaneta OBARA K40 Mistrzowski Trening 6:24.29
13 Seria 2 Katarzyna CIESLEWICZ-GALAS K40 HERNIK TEAM 6:32.00
14 Seria 7 Zofia MALCZEWSKA K16 6:33.39
15 Seria9 14 Marta WENDT K30 Poznan 6:33.68
16 Seria 7 Izabela KIERSKA K16 AZS Politechniki Warszawskiej 6:34.19
17 Seria 7 Beata STUWE K40 PRO366 6:39.60
18 Seria 7 Oliwia JARONI K16 Poznan 6:40.83
19 Seria 7 Katarzyna BURDAJEWICZ K50 Matachowo 6:42.53
20 Seria7 10 Katarzyna KRUZBERSKA K16 Szczecin 6:42.75
21 Seria7 11 Natalia ZIOJtA K30 Kobiety Biegaja 6:46.83
22 Seria7 12  Maria tAWNICZAK K16 Koszal Triathlon 7:00.81
23 Seria9 15 Aleksandra SKRZYPCZAK K16 Poznan 7:29.27
24 Seria9 16 Sylwia SIKORA K40 Bydgoszcz 7:39.59
25 Seria2 6  Karolina SZYMANSKA K16 AWF Poznan 7:47.55
26 Seria7 13 Katarzyna KOZLOWSKA K40 #biegiemwlas 7:48.05
27 Seria2 10 Weronika ROBAKOWSKA K16 Krotoszyn 7:56.70
28 Seria2 11 Monika URBANSKA-KICULA K40 ENEA CENTRUM 7:58.90
29 Seria2 13 Paulina GAWRONSKA K30 ENEA 8:19.47
30 Seria7 14 Agnieszka WRO-BEL K40 Lusowo 8:27.58
31 Seria2 14 AnnaCASH K16 Skérzewo 9:01.09
32 Seria 1 Roksana HUCHEL K30 Poznan 9:56.89
33 Seria 1 Matgorzata KOLBER K40 ENEA OPERATOR 11:33.39

OPEN M

1 Seria 10 2 Kacper CHRUSCINSKI M30 12 Brygada Zmechanizowana 4:32.75

2 Seria 10 5  Kamil ROWINSKI M30  Passion First 4:37.81

3 Seria8 1  Vitalii KIKTENKO M30  Swords Athletics 4:42.44

4 Seria6 1  Artur KOVALCHUK M16  Genich Track Club 4:42.69

5 Seria 8 2 Maciej DEMUCHA M16  Bitgoraj 4:48.32

6 Seria 10 6  Grzegorz SARBAK M16  Mistrzowski Trening / Azyl Biegacza 4:48.75

7 Seria 8 3 Pawet SOJA M16 MVM 4:53.86

8 Seria8 4  Mateusz ROZMUS M30  Gtogow 4:55.76

9 Seria8 5  Claudio MESSINA M16  Plusport Poznan 4:57.28
10 Seria 10 7  Piotr CHMIELEWSKI M16  Passion First 4:58.38
11 Seria8 6 Dmytro HORBATKO M40  adidas Runners Warsaw 5:01.11
12 Seria6 2 Jakub STAWIARSKI M30  Wybiegac Marzenia 5:02.96
13 Seria 8 7  Adrian FABRYKOWSKI M30 AKS BUKOWE 5:04.45
14 Seria8 8  Bartosz GRACZYK M40  Lubaskie Lwy 5:07.96
15 Seria6 3  Maciej KRZYSZTON M40  adidas Runners Poznan 5:08.90
16 Seria 8 9  Mateusz POCZTA M16 WITKOWSKI WINIARSKI RUNNING TEA 5:09.18
17 Seria 6 4 Michat KAZMIERCZAK M30 Poznan 5:09.30
18 Seria8 10 Mateusz SPIACZKA M16  POSIR / adidas Runners Poznan 5:09.37
19 Seria 5 1 Krzysztof PAWLOWSKI M16  Wrzesnia 5:12.23
20 Seria6 5  Mikotaj KUJAWSKI M16  Gniezno 5:13.95
21 Seria 6 6  Jan SOLTYS M30 1IMILA 5:15.33
22 Seria6 7  Michat ZOK M16  Adidas Runners Poznan 5:21.58
23 Seria6 8 Bartosz DUDA M30  Wroctaw-Breslau 5:22.23
24 Seria5 2 Pavel LAZARCHYK M16  Poznan 5:24.43
25 Seria8 11 Pawet SIEKIERSKI M30 POSIR 5:25.07
26 Seria5 3  Dawid TWORKO M30 31 Baza Lotnictwa Taktycznego 5:25.97
27 Seria8 12 Bartosz CHRZASZCzZ M16 Poznan 5:27.73
28 Seria 5 Marek KRAJEWSKI M40 4K Legnica 5:28.11
29 Seria 6 Michat STYPINSKI M40  Gepard Murowana Goslina 5:30.64
30 Seria6 10 Dawid WITKOWSKI M16 Poznan 5:30.93
31 Seria6 11 Kuba REMISZ M30  adidas Runners Poznan 5:35.76
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32 Seria 5 5 Adam GLAPA M16  Srem 5:37.80
33 Seria4 1  Jakub DEMBINSKI M30  Mistrzowski Trening 5:43.64
34 Seria6 12 Sebastian DABROWSKI M40  Poznan 5:43.82
35 Seria 5 Rafat KAZMIERCZAK M16  Jestem od Romka 5:49.88
36 Seria 5 tukasz WIKIERSKI M40  GB Wielkopolscy Biegacze 5:49.90
37 Seria 4 Tomasz JARONI M40 Poznan 5:56.10
38 Seria 4 Piotr BARCZAK M30  Mistrzowski Trening 5:56.99
39 Seria6 13 Maciej SZAFRANSKI M30  #biegiemwlas 5:57.79
40 Seria 2 Barttomiej KOLBER M40  Enea Operator 5:58.08
41 Seria5 8  Grzegorz PASIEKA M40  #AdamCzerwinskiTeam 5:59.38
42 Serial0 11 Sebastian TORCHALA M40 MISTRZOWSKI TRENING 6:00.07
43 Seria 5 9 Pawet CZUB M16 Kocury 6:00.60
44 Seria5 10 Michat MICHALOWSKI M40 Poznan 6:02.57
45 Seria6 14 Maciej SMOCZYK M30  Poznan 6:07.58
46 Seria5 11 Kamil STACHOWIAK M40 SPORT GENERATION 6:09.37
47 Seria 4 Damian KOPE€ M16  Kowandwko 6:09.40
48 Seria 4 5 Tomasz KOLOMUSKI M30 Mszczondéw 6:09.58
49 Seria 3 1  Krzysztof KRAWCZYK M30  Pieruny Potasze 6:10.08
50 Seria 4 6  Dariusz OWCZARZAK M50  Poznan 6:10.64
51 Seria5 12 Wiktor BANASZAK M16  Night Runners Wrzesnia 6:10.96
52 Seria3 2 Marcin POLACZEK M30  UKS Dyskobolia 6:14.90
53 Seria 3 Przemystaw NOWAK M40 WITKOWSKI RUNNING TEAM 6:15.37
54 Seria5 13  Sebastian CIESLAK M30  #zaliniametyteam 6:16.96
55 Seria 4 Tomasz GORALCZYK M16  Aktywni Kamiensk 6:23.15
56 Seria 3 Pawet SOLTYS M40 Radio 357 6:23.32
57 Seria6 15 Przemystaw SMYRK M40 6:23.41
58 Seria2 2 Leszek MALECKI M30  Dzika Panda 6:25.38
59 Seria5 14 Tomasz PAKULA M30  Bojanowo 6:31.83
60 Seria 4 tukasz tUKASZCZYK M40  Poznan 6:34.24
61 Seria 4 Eryk KOZIARA M16 Enea Operator Sp. z 0.0. 6:35.75
62 Seria5 15 Zbyszko MACHOWICZ M30  Poznan 6:39.01
63 Seria4 10 Bartosz JANUSZAK M16 Poznan 6:41.54
64 Seria4d 11 Marek PORADA M60 Enea TRI Team 6:42.39
65 Seriad 12 Szymon SOBCZAK M30  Torun 6:43.47
66 Seriad 13  Kamil SZKUDLAREK M30  Murowana Goslina 6:45.62
67 Seria 3 5  Piotr JURGA M16  Poznan 6:46.68
68 Seriad 14 Maciej TOPOLEWSKI M30 Poznan 6:47.52
69 Seria 3 6  Michat BORKOWSKI M16  TELWOD 6:47.61
70 Seria6 16 Kamil WOITCZAK M30  Maratonczyk Poznan 6:52.09
71 Seria3 7  Sebastian OSOWIECKI M16  Poznan 6:53.16
72 Seria5 16 Krzysztof OLTER M16  Bydgoszcz 6:55.72
73 Seria4 15 Adam GAWRONSKI M30 ENEA 6:58.48
74 Seria 3 Wiktor TELESINSKI M16 Plewiska 7:02.16
75 Seria 3 Gabriel PAWLOWSKI M16  Poznan 7:04.62
76 Seria3 10 tukasz JANKOWSKI M16  TELWOD 7:06.26
77 Seriad 16 Jedrzej RYSTER M16  Krzyszkowo 7:06.73
78 Seria4 17 Marcin WAJGEL M16  Poznan 7:10.04
79 Seria3 11 Przemek K M40  Poznan 7:12.81
80 Seria3 12  Krzysztof SKIBNIEWSKI M40 Poznan 7:16.51
81 Seria2 4  Andrzej WEGWERT M40  Poznan 7:24.14
82 Seriad 18 Peter NUIJENS M60  Tarnowo Podgorne Biega 7:24.80
83 Seria2 5  Piotr MAJCHER M30  Dobroszéw Olesnicki 7:26.47
84 Seria 1 1 Filip SZYMANSKI M16 Poznan 7:27.14
85 Seriad 19 Pawet MACKOWSKI M40  Poznan 7:30.36
86 Serial 2 Krzysztof MAJEWSKI M40  Poznan 7:31.33
87 Seria3 13  Janusz MAKOWSKI M60  Night Runners 7:41.70
88 Seria 1 3 Przemystaw WALCZAK M40 Krotoszyn 7:45.95
89 Seria 2 Marek KOSOWSKI M50 ENEA 7:53.36
90 Seria 2 Mitosz KOSICKI M30  Poznan 7:54.32
91 Seria 2 Marian SIBECKI M60  Puszczykowo 7:55.58
92 Seria4 20 Juliusz tUKASZEWSKI M60  tUKTEAM 7:57.68
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93 Seria2 12  Marcin tAZ M30  Wronki 8:02.34

94 Serial 4  Marcin HIBNER M40  Tarnowo Podgdrne 8:37.03

95 Serial 5  Witold SERWACKI M16  Adidas Runners Warsaw 9:03.90

96 Seria3 14 Jozef BEDNARSKI M60  Night Runners 9:28.14

97 Seria 1 6  Filip MACIEJEWSKI M16 Poznan 9:43.07

98 Serial 8  Marek WILCZYNSKI M60  Poznan 11:06.33
Legenda:

DNS -nie wystartowat
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