33. Mistrzostwa Polski w Lekkiej Atletyce Masters
tODZ, 26-27 sierpnia 2023

Wyniki konkurencji

400 m ppi Sedzia:
Miejsce Tor Numer Imieg i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria)
Bieg 1/4 Start: 23-08-27 13:31:31
6 377 Marek OLSZEWSKI 69-03-22 (M50) Lidzbark Warminski 79.88
5 513 Andrzej LISTOWSKI 68-09-26 (M50) Namystow 83.59
7 168 Katarzyna SEKOWSKA 82-03-27 (K40) Kanie 85.06
4 312 Witold KREIHS 70-05-03 (M50) Tychy DNS
3 508 Tomasz BEDNARZ 72-03-05 (M50) Gorawino DNS
Bieg 2/4 Start: 23-08-27 13:34:24
7 423 Stawomir ZAWADA 68-02-18 (M55) Dobre Miasto 72.34
5 433  Piotr PLOSKONSKI 65-03-20 (M55) Strzatkow 96.51
3 341  Krzysztof HERNIK 66-08-28 (M55) Poznan DNS
4 518 Ryszard MIDUCH 64-01-19 (MS55) Putawy DNS
6 590 Robert PROKSA 64-12-31 (M55) Mystowice DNS
Bieg 3/4 Start: 23-08-27 13:39:16
4 189 Radostaw CzZYZ 88-01-07 (M35) Krakéw 53.07
5 121 Jakub ADAMCZYK 79-09-26 (M40) Warszawa 54.18
6 588 Stawomir KARP 82-05-30 (M40) Rokiciny 65.84
3 473 Michat MALINOWSKI 83-09-17 (M35) £odz 69.04
7 335 Konrad LUCHOWSKI 82-09-17 (M40) Lublin DQ
Bieg 4/4 Start: 23-08-27 13:43:14
3 371 Karol KALINOWSKI 83-01-19 (M40) Warszawa 66.01
6 557 Tomasz SIMLAT 78-04-13  (M45) Swidwin 82.99
4 434  Piotr CHUCHRA 76-07-14 (M45) Torun 88.23
5 499  Karol OLSZANSKI 75-12-09 (M45) Krakow DNS
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Wyniki konkurencji

W B-G/Miejsce Imieg i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

1 Biegl 3 Katarzyna SEKOWSKA 82-03-27 (K40) Kanie 85.06
1 Bieg 3 1  Radostaw CZYZ 88-01-07 (M35) Krakéw 53.07
2 Bieg3 4  Michat MALINOWSKI 83-09-17 (M35) £6dz 69.04
1 Bieg3 2  Jakub ADAMCZYK 79-09-26 (M40) Warszawa 54.18
2 Bieg3 3  Stawomir KARP 82-05-30 (M40) Rokiciny 65.84
3 Bieg4 1  Karol KALINOWSKI 83-01-19 (M40) Warszawa 66.01
Bieg3 DQ Konrad LUCHOWSKI 82-09-17 (M40) Lublin DQ
1 Bieg4 2 Tomasz SIMLAT 78-04-13 (M45) Swidwin 82.99
2 Bieg4 3  Piotr CHUCHRA 76-07-14 (M45) Torun 88.23
Bieg4 DNS Karol OLSZANSKI 75-12-09 (M45) Krakow DNS
1 Biegl 1 Marek OLSZEWSKI 69-03-22 (M50) Lidzbark Warmiriski 79.88
2 Biegl 2  Andrzej LISTOWSKI 68-09-26 (M50) Namystow 83.59
Bieg1 DNS Witold KREIHS 70-05-03 (M50) Tychy DNS
Biegl DNS Tomasz BEDNARZ 72-03-05 (M50) Gorawino DNS
1 Bieg2 1 Stawomir ZAWADA 68-02-18 (M55) Dobre Miasto 72.34
Bieg2 2  Piotr PLOSKONSKI 65-03-20 (M55) Strzatkow 96.51
Bieg2 DNS Krzysztof HERNIK 66-08-28 (M55) Poznan DNS
Bieg2 DNS Ryszard MIDUCH 64-01-19 (M55) Putawy DNS
Bieg2 DNS Robert PROKSA 64-12-31 (M55) Mystowice DNS
Legenda:

DNS -nie wystartowat
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