Il Grand Prix Ustki 2023

USTKA, 13 sierpnia 2023

Klasyfikacja
10 km
‘ Wyniki wg czasu netto poza pierwsza 50-tka
1 5 BEASZCZYK Patryk M20 Usb Ustka (POL) 1 1 0:19:49(61) 0:36:17
2 25 DRWAL Piotr M50 usb ustka (POL) 2 1 0:21:05(62) 0:37:43
3 60 KEPKA Adrian M20 Dartowskie Charty (POL) 3 2 0:21:36(63) 0:38:48
4 45 IWAN Pawet M30 W pogoni za duchem (POL) 4 1 0:22:24(64) 0:40:34
5 115 RYGIELSKI Arkadiusz M30 MLEKOVITA (POL) 5 2 0:22:48(65) 0:41:43
6 177 KORDULASINSKI Jarostaw M30 Ptock (POL) 6 3 0:23:09(66) 0:42:24
7 55 KAMIENIECKI Rafat M40 TUPOT-USTKA (POL) 7 1 0:23:24(67) 0:42:27
8 98 ORZECHOWSKI Kamil M30 Orzech Biegiem W Nowe Zycie (P 8 4  0:24:16(74) 0:42:39
9 122 SMOLUCH Marcin M30 KB Bryza Postomino (POL) 9 5 0:23:53(69) 0:42:55
10 72 KOWALSKI Damian M30 KB Spoko Stawno (POL) 10 6 0:23:52(68) 0:42:55
11 19 DELEWSKA Kaja K30 W pogoni za duchem (POL) 1 0:24:01(70) 0:43:05
12 174 GAWRON Piotr M20 Ulks Talex Borzytuchom (POL) 11 3 0:24:16(75) 0:43:10
13 152 WILMONT Krzysztof M30 Centrum Szkolenia Marynarki Woj 12 7 0:24:14(73) 0:43:19
14 155 WITKIEWICZ Eryk M40 kB 10 bialogard (POL) 13 2 0:24:08(72) 0:43:32
15 165 ZIEMAN Michat M30 Runtastyczni Team Bytéw (POL) 14 8 0:24:27(76) 0:44:07
16 128 STANIOCH Krzysztof M30 Ustka (POL) 15 9 0:24:05(71) 0:44:17
17 143 TALAGA Pawet M40 3 FO (POL) 16 3 0:24:48(77) 0:44:28
18 49 JAKUBEK Patryk M20 Runtastyczni Team Bytéw (POL) 17 4 0:25:29(78) 0:44:35
19 104 PILCZYNSKI Pawet M30  Widzino (POL) 18 10 0:25:39(80) 0:45:18
20 39 GRZESIK Eugeniusz M50 strazak sam (POL) 19 2 0:25:35(79) 0:46:14
21 119 SKUMIAL Oskar M40  Usb Ustka (POL) 20 4  0:25:44(82) 0:46:25
22 111 ROLBIECKI tukasz M40 Telemetria Aktywnie (POL) 21 5 0:26:05(84) 0:46:32
23 134 SZCZEPANIAK Marcin M20 Ustka (POL) 22 5 0:25:39(81) 0:46:45
24 23 DOMARUS Kamila K20  Stupsk (POL) 1 0:26:00(83) 0:47:12
25 14 CHUDY Henryk M60 KS Olszewski | Synowie (POL) 23 1 0:26:05(85) 0:47:16
26 92 NAGOREK Krzysztof M60 Tupot Ustka (POL) 24 2 0:26:10(86) 0:47:32
27 106 PIOTRKOWSKI Tomasz M40  Stopa Stupsk (POL) 25 6 0:26:28(88) 0:47:44
28 61 KIELCZYNSKI Dawid M30 TEAM DAVE Bukdwka (POL) 26 11 0:27:15(93) 0:47:49
29 67 KONKEL Agnieszka K30 Koszalin (POL) 2 0:26:56(92) 0:47:52
30 96 OLESZEK Jerzy M50 Szkota Podoficerska MW (POL) 27 3 0:26:36(91) 0:47:55
31 156 WEASNIAK tukasz M30 Mowi Runing Team (POL) 28 12 0:26:30(89) 0:48:13
32 40 GUZIK Piotr M20 USB USTKA (POL) 29 6 0:26:26(87) 0:48:25
33 117 SKOMOROWSKI Michat M30 Mowi Running Team (POL) 30 13 0:26:32(90) 0:48:52
34 130 STOLTMAN Marcin M30 Runtastyczni Team Bytéw (POL) 31 14 0:27:34(95) 0:49:06
35 71 KOWALCZYK Marcin M40  Czarni Stupsk (POL) 32 7 0:27:38(97) 0:49:35
36 44 HORDEJUK Dorota K40  USB Ustka (POL) 1 0:27:48(98) 0:49:48
37 139 SNIOCH Jerzy M40 Amator (POL) 33 8 0:27:50(99) 0:49:57
38 178 BUKATO Mateusz M20 SUN-MED Ustka (POL) 34 7 0:27:54(101) 0:49:59
39 32 GALKA Remigiusz M50 plan bieganie (POL) 35 4 0:27:53(100) 0:50:02
40 81 LESNIK Mariusz M40 Gdansk (POL) 36 9 0:27:18(94) 0:50:07
41 142 SWIERCZ Jacek M50  Byledobiec Anin (POL) 37 5 0:28:19(105) 0:50:17
42 18 CZAJKOWSKI Pawet M40 Kielce (POL) 38 10 0:28:07(104) 0:50:36
43 129 STANULEWICZ Jacek M40 Wroctaw (POL) 39 11 0:27:35(96) 0:50:38
44 132 SURGOT Arkadiusz M40 USB Ustka (POL) 40 12 0:27:55(102) 0:50:44
45 64 KNAPIK Piotr M50 Wroctaw (POL) 41 6 0:27:58(103) 0:50:55
46 103 PILAT Pawet M40 Best Beasts (POL) 42 13 0:28:49(111) 0:50:56
47 126 STAFIE) Mariusz M50 BMS (POL) 43 7 0:29:27(128) 0:51:13
48 27 DYDYMSKI Krzysztof M40 Runeda / Decathlon Rumia Biega ( 44 14 0:28:35(107) 0:51:17
49 89 MAY-ADAMEK Katarzyna K40  cityzen (POL) 2 0:28:42(109) 0:51:26
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50 108 PRUSAK Marcin M40  Stupsk (POL) 45 15 0:29:29(129) 0:51:48
51 58 KAMINSKI Mateusz M30 Siechnice (POL) 46 15 0:29:11(118) 0:51:49
52 35 GLOWACKI Mariusz M40 JestLepiejRunTeam (POL) 47 16 0:29:11(119) 0:51:55
53 10 BRZEZINSKI Rafat M50 Nowa Huta Team (POL) 48 8 0:28:38(108) 0:52:01
54 68 KONKEL Bonita K30 Poznan (POL) 6 0:29:08(116) 0:52:01
55 85 MARCINEK tukasz M20 Stupsk (POL) 49 8 0:28:26(106) 0:52:09
56 62 KLASA Michat M40 OSP Msciszewice (POL) 50 17 0:29:02(115) 0:52:09
57 166 ZIEMIANSKI Jacek M40  Pita (POL) 51 18 0:29:26(127) 0:52:10
58 138 SCISLY tukasz M30 Strzelinko (POL) 52 16 0:29:25(126) 0:52:13
59 173 POSZELEZNY Dariusz M40  (POL) 53 19 0:29:11(117) 0:52:23
60 24 DRABKOWSKA Agnieszka K40  Biatogard (POL) 7 3 0:29:21(124) 0:52:29
61 97 ORLIKOWSKI Robert M30 Potczyn Zdréj (POL) 54 17 0:29:17(120) 0:52:29
62 51 JARKIEWICZ Grzegorz M50  Ustka (POL) 55 9 0:28:47(110) 0:52:30
63 76 KUROWSKI Marcin M50  SHELTIES RACE (POL) 56 10 0:29:20(123) 0:52:38
64 80 LESZCZELOWSKI Piotr M40 SHELTIES RACE (POL) 57 20 0:29:19(121) 0:52:39
65 179 WLAZLO Rafat M40  Stupsk (POL) 58 21 0:29:00(113) 0:52:49
66 145 TOMCZAK Dominik M50 W.P.K StON TEAM (POL) 59 11 0:28:49(112) 0:52:50
67 16 CIESIELSKI Krystian M40 Koscian Team (POL) 60 22 0:29:02(114) 0:53:06
68 8 BOGUSZEWSKI Michat-Misiek M40  Stupsk (POL) 61 23 0:29:22(125) 0:53:08
69 146 TOMCZYK Mateusz M20 KB SPOKO Stawno (POL) 62 9 0:30:03(134) 0:53:21
70 140 SPIONEK Marcin M40 Pabianice (POL) 63 24 0:29:55(132) 0:53:49
71 112 ROSIAK Jacek M40 ZEJW TEAM (POL) 64 25 0:31:16(144) 0:53:50
72 157 WORONIECKI Kinga K20  Berlin (POL) 8 2 0:30:09(135) 0:54:03
73 36 GOStAWSKI Stanistaw M60 amator (POL) 65 0:29:51(131) 0:54:03
74 169 ZMIJAN Artur M50  Stupsk Biega (POL) 66 12 0:29:20(122) 0:54:08
75 63 KLIMCZAK Agnieszka K50  Bbl Stupsk (POL) 9 1 0:30:52(143) 0:54:10
76 151 WENCLAWSKI Michat M30 Ananasy z 3 Fal (POL) 67 18 0:30:14(136) 0:54:14
77 33 GAWELIza K30 Ananasy z 3 fal (POL) 10 0:30:16(137) 0:54:14
78 77 KWASNIAK Zdzistaw M60  Pro Dystans (POL) 68 0:30:41(141) 0:54:31
79 100 PARUSZEWSKI Robert M40 Karate Gdynia (POL) 69 26 0:29:35(130) 0:54:35
80 79 LATARSKA Justyna K30 Warszawa (POL) 11 5 0:31:27(146) 0:54:38
81 141 SWIERCZ Iwona K50  Byledobiec Anin (POL) 12 0:30:40(140) 0:54:47
82 171 SZYMKIEWICZ Tomasz M50 Kielce (POL) 70 13 0:30:34(138) 0:55:01
83 31 FLORKIEWICZ Wiola K30  Siemianice (POL) 13 6 0:31:27(147) 0:55:21
84 46 IWANOWSKI Michat M30 BiegamBoLubie (POL) 71 19 0:30:35(139) 0:55:26
85 84 MAIJEWSKI Maciej M50 Poznan (POL) 72 14 0:31:47(152) 0:56:21
86 114 KORNILUK Pawet M40  Ustecka Szkota Biegania USB (POL) 73 27 0:29:57(133) 0:56:24
87 105 PINKASEWICZ Marek M30  Stupsk (POL) 74 20 0:32:10(157) 0:56:46
88 172 GtOWACKA Katarzyna K40  (POL) 14 4 0:31:49(153) 0:56:52
89 78 KWIATEK Ireneusz M40 iru75/Optyka K.M.Szczerba Czelad 75 28 0:30:51(142) 0:57:00
90 52 JAROSINSKI tukasz M40 Tariczace Muchomorki (POL) 76 29 0:31:39(150) 0:57:01
91 162 ZDUNEK Katarzyna K40  W.P.K SLON TEAM USTKA (POL) 15 5 0:31:53(155) 0:57:03
92 12 CHABOWSKA Agnieszka K30 STOPA Stupsk (POL) 16 0:32:17(158) 0:57:17
93 6 BODO Rafat M40 ZOZKosz Koszalin (POL) 77 30 0:31:39(149) 0:57:18
94 121 SMOLINSKI Krzysztof M40  Smoliriski TEAM (POL) 78 31 0:32:19(163) 0:57:19
95 164 ZIELINSKA Marzena K50  Decathlon Stupsk (POL) 17 3 0:32:29(168) 0:57:27
96 59 KANIA Brajan M20 -/Biegam Bo Lubie - Stupsk (POL) 79 10 0:32:03(156) 0:57:30
97 91 NADOLNY Piotr M40 USB Ustka (POL) 80 32 0:32:18(160) 0:57:30
98 163 ZDUNEK Krzysztof M40 WPK SLON Team Ustka (POL) 81 33 0:31:30(148) 0:57:33
99 90 MIELNICZUK Ksawery M20 AVENIR (POL) 82 11 0:31:17(145) 0:57:40
100 17 CZAJKA Wojciech M30  Stupsk (POL) 83 21 0:31:49(154) 0:57:44
101 95 NOWAK Pawet M30 Biegun OCR/MOWI (POL) 84 22 0:31:43(151) 0:57:49
102 75 KUROWSKA Olga K40  SHELTIES RACE (POL) 18 6 0:32:18(159) 0:57:57
103 4 BERENT Robert M50 Tupot Ustka (POL) 85 15 0:32:21(165) 0:57:59
104 73 KOWALSKI Krzysztof M60  Stopa-Stupsk (POL) 86 5 0:32:21(164) 0:58:09
105 120 StOMKA tukasz M30 Ustka (POL) 87 23 0:32:27(167) 0:58:19
106 29 ZIELINSKA Danuta K40  Ustecka Szkota Biegania (POL) 19 7 0:32:35(171) 0:58:27
107 159 WYSIECKI Jarostaw M50  Koscierzyna (POL) 88 16 0:32:31(169) 0:58:33
108 13 CHOWANIEC Stawomir M40  Ananasy z 3 fal (POL) 89 34 0:32:18(161) 0:58:35
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109 175 GRABOWSKA Kinga K40  Slupsk (POL) 20 8 0:32:19(162) 0:58:36
110 70 KOSIEDOWSKI Sebastian M40 USB Ustka (POL) 90 35 0:32:32(170) 0:58:53
111 3 BEKAS Paulina K40  Night Runners Poznan (POL) 21 9 0:32:46(172) 0:59:25
112 86 MARCINIAK Dariusz M40  (POL) 91 36 0:33:23(177) 0:59:27
113 2 BEKAS Jedrzej M40 Night Runners Poznan (POL) 92 37 0:32:46(173) 0:59:29
114 125 STAFIE) Barbara K40 BMS (POL) 22 10 0:32:58(174) 0:59:36
115 74 KRANZ Amelia K16  tabiszyn Runners (POL) 23 1 0:33:13(175) 0:59:55
116 48 IWANSKI Jézef M70+ Krapkowice (POL) 93 1 0:33:58(182) 1:00:00
117 9 BOROWSKI Jakub M20 AVENIR (POL) 94 12 0:32:24(166) 1:00:14
118 57 KAMINSKI Kewin M20 Modlinek (POL) 95 13 0:33:37(179) 1:00:35
119 137 SZWEDA Sebastian M40  Running Potaniec (POL) 96 38 0:33:55(181) 1:00:47
120 69 KOSIAK Mateusz M40 Gdansk (POL) 97 39 0:33:21(176) 1:00:55
121 136 SZRAUCNER Anna K30 Radom (POL) 24 0:34:33(185) 1:01:33
122 94 NOWAK Magdalena K20  Stupsk (POL) 25 0:33:47(180) 1:01:38
123 161 ZDUNEK Justyna K30 Ananasy z 3 fale (POL) 26 0:34:54(188) 1:01:55
124 37 GORECKA Agnieszka K30 Ananasy z 3 Fal (POL) 27 10 0:34:53(187) 1:01:56
125 30 FABICH Paulina K30 Ustecka Szkota Biegania (POL) 28 11 0:35:12(192) 1:02:16
126 66 KOCEJKO Marek M60 USB (POL) 98 6 0:34:58(190) 1:02:22
127 21 DOBOSZ Sylwia K40  Stupsk (POL) 29 11 0:34:35(186) 1:02:36
128 56 KAMINSKA Sara K20  Ustka (POL) 30 4 0:34:12(183) 1:02:55
129 144 TESNA Magdalena K40  Ananasy z 3 Fal (POL) 31 12 0:34:56(189) 1:03:03
130 42 HARTMAN tukasz M30 Team HARTMAN (POL) 99 24 0:34:13(184) 1:03:05
131 26 DYDYMSKA Monika K40 Runeda / Decathlon Rumia Biega ( 32 13 0:35:13(193) 1:03:19
132 20 DOBOSZ Romuald M70+ Kb Tupot Ustka (POL) 100 2 0:35:35(1) 1:03:45
133 147 URBAN Tomasz M20 Avenir (POL) 101 14 0:33:33(178) 1:04:25
134 99 PARUSZEWSKA Katarzyna K40 Poszurany Team (POL) 33 14 0:36:15(5) 1:04:36
135 160 ZARZYCKA lzabela K40  W.P.K. Stori Team Ustka (POL) 34 15 0:35:43(2) 1:04:44
136 65 KNITTER-KLASA Edyta K50 OSP Msciszewice (POL) 35 4 0:36:15(6) 1:05:10
137 93 NIWINSKI Grzegorz M60 Kb Tupot Ustka (POL) 102 0:36:46(8) 1:06:10
138 133 SZCZECINSKI tukasz M40 Poznan (POL) 103 40 0:35:10(191) 1:06:24
139 127 STANIASZEK Bogustaw M70+ Tupot Ustka (POL) 104 3 0:37:43(9) 1:06:59
140 118 SKRZYPIEC Krzysztof M40 Pomeriders (POL) 105 41 0:36:10(4) 1:07:14
141 43 HODUREK Adam M30  Stupsk (POL) 106 25 0:36:01(3) 1:08:40
142 168 ZELAZNY Patrycja K40  RUN YOUR PACE (POL) 36 16 0:38:56(11) 1:08:52
143 38 GRABOWICZ Jerzy M70+ Tupot Ustka (POL) 107 4 0:38:15(10) 1:09:05
144 22 DOLINNY Michat M20 Avenir (POL) 108 15 0:36:26(7) 1:09:25
145 82 LEWANDOWSKA Maria K30  W.p.k Stort Team Ustka (POL) 37 12 0:40:25(14) 1:11:09
146 83 LEWANDOWSKI Adam M40 W.p.k Stori Team Ustka (POL) 109 42 0:40:26(15) 1:11:10
147 176 ZMUDA Marcin M30 Ustka (POL) 110 26 0:40:21(12) 1:12:49
148 41 HANAnn K30 Ustka (POL) 38 13 0:40:22(13) 1:12:50
149 107 POKORNY Edward M70+ Tupot Ustka (POL) 111 0:42:37(17) 1:15:50
150 87 MARCZAK Andrzej M60 WPK StON TEAM (POL) 112 8 0:43:16(19) 1:16:03
151 11 BURDA Sebastian M40 WPK StON TEAM USTKA (POL) 113 43 0:43:17(20) 1:16:04
152 88 MARCZAK Matgorzata K60 WPK StON TEAM (POL) 39 1 0:41:09(16) 1:16:49
153 170 JARCZEWSKA Renata K50  Goleniéw (POL) 40 0:42:55(18) 1:17:23
154 131 STOPNICKI Ignacy M70+ TUPOT Ustka (POL) 114 0:43:30(23) 1:17:24
155 158 WYBRANIEC Karolina K30  Stupsk (POL) 41 14 0:43:17(21) 1:20:53
156 47 IWANOWSKI Wojciech M60 Biegam Bo Lubie Ustka (POL) 115 9 0:43:18(22) 1:20:53
157 54 KABACINSKI Bronistaw M70+ Tupot Ustka (POL) 116 0:45:45(24) 1:22:33
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Zawodnicy nie sklasyfikowani

1

7
15
28
34
50
53
101
102
109
110
113
116
123
124
135
148
149
150
153
154
167

Strona4z4

BASINSKI Pawet
BOGDANOWICZ Jacek
CHYKULAI Nazar
DYRCZ Justyna
GLISZCZYNSKI tukasz
JANKOWSKI Grzegorz
JEZIERSKI tukasz
PAWLIK Krystian

PICK Tomasz
PUDELSKI Jozef
PYSHNIAK Kostiantyn
RYBA Anna

SAGALA Patrycja
SOBOLEWSKA Elzbieta
SOKOLOWSKA Magdalena
SZEWCZYK Aleksandra
WALCZAK Oskar
WALKIEWICZ Emil
WEGNER Przemystaw
WIRKUS Antonina
WIRKUS tukasz
ZELAZEK Katarzyna

1980
1988
1997
1993
1999
1975
1983
1993
1970
1980
1995
1971
1982
1990
1993
1989
1994
1995
1978
1985
1988
1978

M40
M30
M20
K30
M20
M40
M40
M30
M50
M40
M20
K50
K40
K30
K30
K30
M20
M20
M40
K30
M30
K40

Usb Ustka

MOWI

Kalush

AVENIR

Bytéw

Pozytywnie nakrecony
Ustka

USB Ustka

Biegolas Koszalin / Korona

Mowi Running Team

Ustecka Szkota Biegania USB
Ananasy z 3 Fal

Ustka

Ustka

FOTON

KB SPOKO StAWNO
Ustka

Mowi running team

Lkb. im Braci Petk Lebork
Szczecinek

USB USTKA

DNS

DNF-nie ukoriczyt/a, M-Pracownicy firmy MOWI

USTKA 2023

Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing, www.domtel.pl

Druk: 23-08-13 12:32:56



